
Reflexion der Predigt am 21.07.2019 
 

„Achtet sorgfältig darauf, wie ihr euer Leben führt - nicht als 
Unweise, sondern als Weise - und nutzt die Zeit so gut ihr 
könnt.“ (Epheser 5,15-16)  
 
Was ist das Wichtigste in deinem Leben? Oder etwas einfacher: 

Was sind die wichtigsten Dinge in deinem Leben?   

Welche eine Sache könntest du tun (die du zurzeit vielleicht nicht tust), die bei regelmäßiger 

Ausübung einen riesigen Unterschied in deinem Leben machen würde? 

„Daniel ging hinauf in sein Haus, wo er in seinem Obergemach offene Fenster nach Jerusalem 

hin hatte, und er fiel dreimal am Tag auf die Knie nieder und betete und dankte vor seinem 

Gott, ganz so wie er es immer tat.“ (Daniel 6,11) 

Daniel trug das Wichtigste in seinen Tagesplan ein, bevor der Tag von anderen weniger 

wichtigen Dingen gefüllt wurde. Kannst du dich an bedeutende Phasen in deinem Leben 

erinnern, die einer bestimmten Sache gewidmet waren und die dich enorm vorangebracht 

haben? Was möchtest du dir für die nächsten Wochen oder Tage in den Kalender schreiben, 

damit das Wichtigste auch tatsächlich den angemessenen Platz in deinem Leben findet?  

 


