
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gottes „Muster“ oder Gottes Weg, um, frei von allem zu werden, 
was Dir schadet und nicht zu Deinem Leben mit Jesus passt: 

 
1. Lass dich nicht von ... bestimmen, sondern lobe Gott schon, bevor 

... sich verändert hat    

2. Gib die Kontrolle ab, und überlasse Jesus deine Fragen.   

3. Bitte um Weisheit und leite deine Gedanken um und handle 
anders 

 
Bibeltexte dazu: 

Philipper 4,4-9    1.Petrus 5, 4-7 
Matthäus 11,28-30   Johannes 14, 25-27 
Psalm 46,11    Jakobus 1,5 
Matthäus 6,33    2.Kor 10,3-5  

 
Frage: 

Was ist Dein nächster Schritt, in diesem Kreislauf? 
Was konkret ist bei Dir dran? 
Was wirst Du neu lernen oder vertiefen?  
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